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Protokoll fra årsmøte i Kongsvinger IL Ishockey 2026 
 
Årsmøtet ble avholdt i Kongshallen 26.03.2026 kl 18:00 
 
Sak 1 Godkjenning av de stemmeberettigede medlemmene 

Styret opplyste om antall stemmeberettigede medlemmer som var til stede ved oppstart av 

årsmøtet.  
 
Forslag fra styret: 
9 fremmøtte stemmeberettigede medlemmene godkjennes. 
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt.   
 

Sak 2 Valg av dirigent(er)  
Styreleder hadde ordet.  
 
Forslag fra styret: 
Geir Magne Andersen velges som dirigent. 
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt.   

 
Sak 3 Valg av protokollførere(e)  

 Dirigent hadde ordet. 
 
Forslag fra styret:  
Christer Eriksson velges som protokollfører. 
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt. 
 

Sak 4 Valg av to medlemmer til å underskrive protokollen  
Fremmøtte medlemmer ble spurt om de kunne underskrive protokollen. 
 
Forslag fra styret: 
Erland Tørmoen og Tom Ivar Hesbråten velges til å underskrive protokollen. 
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt. 

 
Sak 5  Godkjenne forretningsorden 

Dirigent gikk raskt gjennom forretningsorden.  
 
Forslag fra styret: Forretningsorden godkjennes. 
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt. 

 
Sak 6 Godkjenning av innkalling 

Dirigent kunngjorde at innkalling var lagt ut på hjemmesider og faceebook, 24/2-26. 
Dokumenter ble lagt ut fra 19/2-26 
 
Forslag fra styret: Innkallingen godkjennes. 
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt. 

 
Sak 7  Godkjenning av sakliste  

 Dirigent gikk raskt gjennom sakslisten. 
 
Forslag fra styret: Saklisten godkjennes.  
Forslaget ble enstemmig vedtatt. 
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Sak 8 Behandling av idrettslagets årsberetning, herunder eventuelle gruppeårsmeldinger 

Styreleder Lisa Lind Nor leste opp årsberetning og gikk gjennom hovedpunkter. 
 
Forslag fra styret: 
Årsberetningen godkjennes. 
 Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt.  

 
Sak 9 Behandling av idrettslagets regnskap, styrets økonomiske beretning, kontrollutvalgets 

beretning. 
 
Sak 9.1 
Behandling av idrettslagets regnskap. 
Daglig Leder gikk gjennom hovedpunkter i regnskapet. Medlemmer fikk stille spørsmål til 
regnskapet og noter. 
 
Forslag fra styret: 
Regnskapet godkjennes.  
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt.  
 
Sak 9.2   
Behandle styrets økonomiske beretning 
Beretningen ble lest opp, ingen kommentarer.  

 
Forslag fra styret: 
Styrets beretning godkjennes.  
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt.  
 
Sak 9.3 
Behandle kontrollutvalgets beretning. 
Jan Erling Sværen leste gjennom kontrollutvalget sin beretning.,  

 
Forslag fra styret: 
Kontrollutvalgets beretning godkjennes.  
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt.  
 

Sak 10 Behandling av forslag og saker 
  

Ingen innkomne forslag. 
 
Sak 11 Fastsette medlemskontingent og treningsavgift 

 
Sak 11.1 Fastsette medlemskontingent 
Forslaget ble lest opp fra Dirigent. 
 
Forslag fra styret:  
Medlemskontingent for 2027 er kr 200 kroner 
Trenere og lagledere blir dekket av klubben. 

 
Vedtak: Forslag ble enstemmig vedtatt.  
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Sak 11.2 Fastsette treningsavgift 
Dirigent leste opp forslaget. 
 
Forslag fra styret: Styret gis myndighet til fastsettelse av treningsavgift da vi ser 
lagspåmelding, og motstandere. 
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt. 
  

Sak 12  Vedta idrettslagets budsjett 
Daglig Leder gikk gjennom hovedtall.  
 
Forslag fra styret: Vedta budsjettet som det står.  
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt. 

 
Sak 13 Behandling av idrettslagets organisasjonsplan 

Dirigent gikk gjennom organisasjonsplanen.  
 
Forslag fra styret: Vedta organisasjonsplanen. 
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt. 

 
Sak 14 Valg 

Dirigent leste opp valgkomiteens innstilling.  
 
 14.1 Valg styre  

 
Valg av styreleder: 
Forslag fra valgkomiteen: 
Lisa Lind Noer velges som styreleder, velges for 1 år  
 
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt. 

 
 Valg av nestleder: 

Forslag fra valgkomiteen:  
Jan Erling Sværen velges som nestleder, velges for 2 år.  
 
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt. 
 
Valg av øvrige styremedlemmer: 
Forslag fra valgkomiteen: 
Thomas Fyen, velges for 2 år 
Kim Andre Fremming, velges for 2 år 
Stine Eriksson, velges for 1 år 
Trond Skadsdammen, velges for 1 år 
 
Velges som styremedlem[mer]. 
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt. 
 
Valg av varamedlem: 
Forslag fra valgkomiteen: 
Daniel Larsson velges som varamedlem til styret. 
 
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt.  
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Styret i Kongsvinger IL Ishockey består fra 26/3-2026 av følgende personer: 
 
Leder:   Lisa Lind Noer 
Nestleder:  Jan Erling Sværen 
Medlem: Thomas Fyen 
Medlem: Kim Andre Fremming 
Medlem: Stine Eriksson 
Medlem: Trond Skadsdammen 
Varamedlem: Daniel Larsson 
 
 
14.2 Valg av kontrollutvalg  
Dirigent leste opp kandidatene.  
 
Valg av leder i kontrollutvalget  
 Forslag fra styret: 
Petter Norstrøm, velges for 1 år 
 
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt.  
 
Valg av medlem i kontrollutvalget 
Forslag fra styret:  
Terje Martinsen velges som medlem av kontrollutvalget, velges for 1 år 
 
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt.  
 
Valg av varamedlem til kontrollutvalget 
Forslag fra valgkomiteen:  
Linn Marie Ødegården velges som varamedlem av kontrollutvalget., velges for 1 år 
 
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt. 
 
14.3 Valg av representanter til ting og møter i andre organisasjonsledd der idrettslaget har 
representasjonsrett eller gi styret fullmakt til å oppnevne representantene 
Dirigent la frem forslaget.  
 
Forslag fra styret: Styret gis fullmakt til å oppnevne representanter.  
 
Vedtak: Forlaget ble enstemmig vedtatt.   
 
 
 
 
 14.4 Valg av valgkomité  
Valg av leder i valgkomiteen  
 Forslag fra styret: 
Linda S Ånerud velges som leder av valgkomiteen, velges for 1 år 
 
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt.  
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Valg av medlem[mer] i valgkomiteen  
Forslag fra styret:  
Bjørn Erik Hexeberg, velges for 1 år 
 
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt.  
 
Valg av varamedlem i valgkomiteen 
Forslag fra styret: 
Tor Inge F. Løvberget, velges for 1 år 
  
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt.  
 

 
 
Kongsvinger 29/3 2026 
 
 
-----------------------------------------    
Christer Eriksson      
 
 
 
 
Kongsvinger 29/3 2026 
 
 
-----------------------------------------    --------------------------------------------------- 
Erland Tørmoen                                              Tom Ivar Hesbråten 
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Protokoll fra årsmøte i Kongsvinger IL Ishockey 2026 
 
Årsmøtet ble avholdt i Kongshallen 26.03.2026 kl 18:00 
 
Sak 1 Godkjenning av de stemmeberettigede medlemmene 


Styret opplyste om antall stemmeberettigede medlemmer som var til stede ved oppstart av 


årsmøtet.  
 
Forslag fra styret: 
9 fremmøtte stemmeberettigede medlemmene godkjennes. 
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt.   
 


Sak 2 Valg av dirigent(er)  
Styreleder hadde ordet.  
 
Forslag fra styret: 
Geir Magne Andersen velges som dirigent. 
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt.   


 
Sak 3 Valg av protokollførere(e)  


 Dirigent hadde ordet. 
 
Forslag fra styret:  
Christer Eriksson velges som protokollfører. 
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt. 
 


Sak 4 Valg av to medlemmer til å underskrive protokollen  
Fremmøtte medlemmer ble spurt om de kunne underskrive protokollen. 
 
Forslag fra styret: 
Erland Tørmoen og Tom Ivar Hesbråten velges til å underskrive protokollen. 
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt. 


 
Sak 5  Godkjenne forretningsorden 


Dirigent gikk raskt gjennom forretningsorden.  
 
Forslag fra styret: Forretningsorden godkjennes. 
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt. 


 
Sak 6 Godkjenning av innkalling 


Dirigent kunngjorde at innkalling var lagt ut på hjemmesider og faceebook, 24/2-26. 
Dokumenter ble lagt ut fra 19/2-26 
 
Forslag fra styret: Innkallingen godkjennes. 
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt. 


 
Sak 7  Godkjenning av sakliste  


 Dirigent gikk raskt gjennom sakslisten. 
 
Forslag fra styret: Saklisten godkjennes.  
Forslaget ble enstemmig vedtatt. 
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Sak 8 Behandling av idrettslagets årsberetning, herunder eventuelle gruppeårsmeldinger 


Styreleder Lisa Lind Nor leste opp årsberetning og gikk gjennom hovedpunkter. 
 
Forslag fra styret: 
Årsberetningen godkjennes. 
 Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt.  


 
Sak 9 Behandling av idrettslagets regnskap, styrets økonomiske beretning, kontrollutvalgets 


beretning. 
 
Sak 9.1 
Behandling av idrettslagets regnskap. 
Daglig Leder gikk gjennom hovedpunkter i regnskapet. Medlemmer fikk stille spørsmål til 
regnskapet og noter. 
 
Forslag fra styret: 
Regnskapet godkjennes.  
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt.  
 
Sak 9.2   
Behandle styrets økonomiske beretning 
Beretningen ble lest opp, ingen kommentarer.  


 
Forslag fra styret: 
Styrets beretning godkjennes.  
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt.  
 
Sak 9.3 
Behandle kontrollutvalgets beretning. 
Jan Erling Sværen leste gjennom kontrollutvalget sin beretning.,  


 
Forslag fra styret: 
Kontrollutvalgets beretning godkjennes.  
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt.  
 


Sak 10 Behandling av forslag og saker 
  


Ingen innkomne forslag. 
 
Sak 11 Fastsette medlemskontingent og treningsavgift 


 
Sak 11.1 Fastsette medlemskontingent 
Forslaget ble lest opp fra Dirigent. 
 
Forslag fra styret:  
Medlemskontingent for 2027 er kr 200 kroner 
Trenere og lagledere blir dekket av klubben. 


 
Vedtak: Forslag ble enstemmig vedtatt.  
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Sak 11.2 Fastsette treningsavgift 
Dirigent leste opp forslaget. 
 
Forslag fra styret: Styret gis myndighet til fastsettelse av treningsavgift da vi ser 
lagspåmelding, og motstandere. 
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt. 
  


Sak 12  Vedta idrettslagets budsjett 
Daglig Leder gikk gjennom hovedtall.  
 
Forslag fra styret: Vedta budsjettet som det står.  
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt. 


 
Sak 13 Behandling av idrettslagets organisasjonsplan 


Dirigent gikk gjennom organisasjonsplanen.  
 
Forslag fra styret: Vedta organisasjonsplanen. 
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt. 


 
Sak 14 Valg 


Dirigent leste opp valgkomiteens innstilling.  
 
 14.1 Valg styre  


 
Valg av styreleder: 
Forslag fra valgkomiteen: 
Lisa Lind Noer velges som styreleder, velges for 1 år  
 
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt. 


 
 Valg av nestleder: 


Forslag fra valgkomiteen:  
Jan Erling Sværen velges som nestleder, velges for 2 år.  
 
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt. 
 
Valg av øvrige styremedlemmer: 
Forslag fra valgkomiteen: 
Thomas Fyen, velges for 2 år 
Kim Andre Fremming, velges for 2 år 
Stine Eriksson, velges for 1 år 
Trond Skadsdammen, velges for 1 år 
 
Velges som styremedlem[mer]. 
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt. 
 
Valg av varamedlem: 
Forslag fra valgkomiteen: 
Daniel Larsson velges som varamedlem til styret. 
 
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt.  
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Styret i Kongsvinger IL Ishockey består fra 26/3-2026 av følgende personer: 
 
Leder:   Lisa Lind Noer 
Nestleder:  Jan Erling Sværen 
Medlem: Thomas Fyen 
Medlem: Kim Andre Fremming 
Medlem: Stine Eriksson 
Medlem: Trond Skadsdammen 
Varamedlem: Daniel Larsson 
 
 
14.2 Valg av kontrollutvalg  
Dirigent leste opp kandidatene.  
 
Valg av leder i kontrollutvalget  
 Forslag fra styret: 
Petter Norstrøm, velges for 1 år 
 
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt.  
 
Valg av medlem i kontrollutvalget 
Forslag fra styret:  
Terje Martinsen velges som medlem av kontrollutvalget, velges for 1 år 
 
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt.  
 
Valg av varamedlem til kontrollutvalget 
Forslag fra valgkomiteen:  
Linn Marie Ødegården velges som varamedlem av kontrollutvalget., velges for 1 år 
 
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt. 
 
14.3 Valg av representanter til ting og møter i andre organisasjonsledd der idrettslaget har 
representasjonsrett eller gi styret fullmakt til å oppnevne representantene 
Dirigent la frem forslaget.  
 
Forslag fra styret: Styret gis fullmakt til å oppnevne representanter.  
 
Vedtak: Forlaget ble enstemmig vedtatt.   
 
 
 
 
 14.4 Valg av valgkomité  
Valg av leder i valgkomiteen  
 Forslag fra styret: 
Linda S Ånerud velges som leder av valgkomiteen, velges for 1 år 
 
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt.  
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Valg av medlem[mer] i valgkomiteen  
Forslag fra styret:  
Bjørn Erik Hexeberg, velges for 1 år 
 
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt.  
 
Valg av varamedlem i valgkomiteen 
Forslag fra styret: 
Tor Inge F. Løvberget, velges for 1 år 
  
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt.  
 


 
 
Kongsvinger 29/3 2026 
 
 
-----------------------------------------    
Christer Eriksson      
 
 
 
 
Kongsvinger 29/3 2026 
 
 
-----------------------------------------    --------------------------------------------------- 
Erland Tørmoen                                              Tom Ivar Hesbråten 
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